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 警察官の一日   WILL こども知育研究所 編著／保育社 366.2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヤングアダルト向けのおすすめ本を紹介する「この本読んでみない？セレ 

クション」が図書館ホームページで読めます。右のＱＲコードでアクセス！ 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  リバウンド 

   E・ウォルターズ 作／小梨 直 訳／深川 直美 画／福音館書店 93 ｳ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 将来はどんな仕事をやりたいですか？ なりたい職

業に、どうしたらなれますか？ 自分でもできるのかな

…？ という心配はありますか？ 

 この「仕事見る知るシリーズ」は、＜暮らしを支える

仕事＞と＜医療・福祉の仕事＞の中から、さまざまな職

業を詳しく紹介して、実際の「一日の仕事」を疑似
ぎ じ

体験

するかのように教えてくれる本です。 

 インタビューを通じて、やりがいや苦労もよく分か

りますよ！ 

 

中学二年生の不良っぽい男の子ショーンと、引

越してきた転校生で車いすに乗っているデーヴ

ィッドは、バスケットボールを通じて親しくなり

ました。 

二人はいろいろな困難を乗り越えて、友情の強

さや努力で成長していきます。 

試合でシュートを外してもリバウンドをとっ

て再びチャレンジするあきらめない心の大切さ

は、バスケットボールにかぎった話ではありませ

ん。そのあきらめない心の大切さを教えてくれる

素晴らしい物語で、読んだ後に元気が湧いてきま

す。 

2024 Summer☆中学生 

東大和市立図書館 

 中央図書館で、夏休み期間中に自習席を設置します。       
 自習席のくわしい利用方法や資料の検索などは、図書館 
ホームページをごらんください。                              

夏休みは図書館へ！ いろんな本に出合えるチャンス！ 
 

＊図書館の開館時間 

図 書 館 月 火 水・木・金 土・日 

中央図書館 
０４２－５６４－２４５４ 

午前１０時 
～午後５時 

休 館 

午前１０時 
～午後７時 

（２階の利用は 
午後５時まで） 

午前１０時 
～午後５時 

清原図書館 
０４２－５６４－２９４４ 

休 館 午前１０時～午後７時 
午前１０時 
～午後５時 

（祝日も同じ） 

桜が丘図書館 工事のため令和６年１１月３０日まで休館しています 

＊図書館の定期休館日 

 【中央図書館】 火・第３木・祝日（土日と重なる場合は開館します） 

 【清原図書館】 月（祝日の場合は開館）・第３木・祝日の翌日（土日と重なる場合は

その翌日に休館します） 

 

 

 

中央図書館は、会議室を自習室として開放します。詳細は図書館ホームページを見てください。

URL：https://www.lib.higashiyamato.tokyo.jp 



 女子高生の陽葵
ひ な た

は、第一志望の高校に合格でき

ず、毎日不満を抱えながら学校に通っています。

将来に対する期待が裏切られたような気持ちで、

なかなか前向きになれない日々が続いていまし

た。ある日、駅前で地球の環境問題について訴え

ている高校生たちの姿を目にします。その熱意と

行動力に触発された陽葵は、自分も何か行動を起

こしたい、自分なりの戦い方で世界を変えていき

たいと強く感じるようになります。 

 将来の進路に悩む中高生の人には陽葵の姿は

とても共感できると思います。 

 

 夏です！ おさかなです！ 生きてます！  

 海中写真家の大方
おおかた

さんが接写した、色あ

ざやかな海中生物たちの写真集。 

 ウニのトゲやイソギンチャクの持つ毒
どく

を

じょうずに利用して生きのびる小魚。 

 海中を漂っているサンゴの卵はまるで夜

空の星のよう。 

 きれいなサンゴや魚を撮影しただけでな

く、生き物同士の共生関係に着目して、その

生態をあますところなくとらえました。 

 

地図と星座の少女 
         キラン・ミルウッド・ハーグレイブ 作 

          オリア・ムーザ 絵／佐藤 志敦 訳／岩波書店 93 ﾊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  中学・高校共通おすすめ本 

サンゴ礁の海 －生きるための知恵くらべ－   

     大方 洋二 著／岩崎書店 47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

地球はどこまで暑くなる？ －気候をめぐる１５の疑問－ 

 ピエルドメニコ・バッカラリオ,フェデリーコ・タッディア 著 

猪熊 隆之 日本版監修／森 敦子 訳／太郎次郎社エディタス 451.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学・高校共通おすすめ本 

 金曜日のあたしたち 
              濱野 京子 作／静山社 91 ﾊ 

                        

                   

 

英国の小説。物語の主人公は、地図職人の娘で

１３歳のイザベラ。彼女は勇敢な冒険者。親友が

地図にも載っていない島の奥へと消えたので、イ

ザベラは星を読み不思議な地図に導かれながら、

禁じられた森へ親友を探しに行くことを決意し

ます。 

この小説は、友情の大切さ、勇気の力、そして

未知への冒険心を描いた感動的な物語です。 

イザベラの強い意志と冒険心に触れることで

自分自身の中にある勇気を発見できるかもしれ

ません。 

私たちの未来を守るために何ができるかを

探求するこの本は、知識を深めるだけでなく実

際に行動を起こすためのきっかけを与えてく

れます。 

気候についてよくある１５の疑問に分かり

やすく答え、気温が上昇したらどうなるかを楽

しい４コマ漫画で説明するなど、読みやすさと

理解しやすさを重視し、地球の未来に関心があ

る人や環境問題についてもっと知りたい人に

はぴったりの一冊です。 

 「いざ！探Ｑ」シリーズ 

 「経済」「脳」「歴史」「植物」所蔵あります 


